
FLEUR DE L’ÂME  

Une harmonie de flagrances, de couleurs et de vibrations! 
 

 
 

Fleur de l'Âme est un assortiment de produits thérapeutiques 

pour l'Aura (corps énergétique), les chakras*, le corps physique 

et ce qui l'entoure. C’est une nouvelle conception de 

l’aromathérapie. Son créateur, un thérapeute holistique de 

Minas Gerais, au sud-ouest du Brésil, a puisé l’inspiration à la 

source même de sa perception spirituelle et énergétique.  

Plus de dix ans ont été consacrés à l'étude et à l'observation de 

ces alchimies. Ces essences sont élaborées exclusivement à la 

main, selon des traditions et rituels ancestraux. Les plantes 

utilisées proviennent d’Amazonie et sont macérées avec des 

huiles essentielles et des eaux colloïdales.  Ces essences sont 

naturelles, sans additif et conservateur et sont le fruit d’une 

pure alchimie. 

Ces élixirs ont des propriétés apaisantes et calmantes et 

procurent un sentiment de légèreté, de bien-être et de 

plénitude en agissant sur le système limbique (points 

énergétiques du corps) grâce à l’oxygénation du cerveau.  

 

Fleur de l'Âme réunit à la fois l'Aromathérapie (odeurs), la 

Chromothérapie (couleurs), la Pranayama (respiration), la 

Visualisation (message de l’étiquette), l’Invocation (son 

d'activation d’énergies) et l’Harmonisation des chakras, en 

permettant d’accéder plus facilement à un état de conscience 

modifié (méditation) et de plénitude, en stimulant le corps 

physique à augmenter le niveau de sérotonine au cœur du 

système nerveux.  

 

*Chakra est un mot Sanscrit signifiant roue, ou vortex. Il se réfère à chacun des 

sept centres d’énergie dont sont composés notre conscience, notre système 

d’énergie et notre corps physique.  

Les élixirs floraux Fleur de l’Âme aident à la préparation d’un 

travail méditatif, d’ancrage ou de voyage chamanique.  

Ils s’associeront également et harmonieusement à un soin ou à 

un travail sur l’aura, l’esprit et le corps physique.    

Les essences Fleur de l'Âme diffusent leurs énergies en 

harmonisant chaque chakra et agissent sur le point désiré dans 

un effet immédiat. 

Chaque essence contient sa propre « intelligence » et sa propre 

fréquence. Elle vibre dans un certain spectre de couleurs. 

L'intuition de la personne est déterminante dans le choix de 

l’essence. Elle se laissera guider par ses sentiments, son 

ressenti, par l’illustration de l’étiquette ou par la couleur et 

par les forces universelles. 

Utilisation des élixirs : 
Vaporisez une petite quantité de liquide dans le creux de 

vos mains et activez l'énergie en frottant les paumes l'une 

contre l'autre pour les réchauffer, puis commencez le travail de 

respiration profonde : Respirez l’élixir dans vos mains puis 

laissez les descendre lentement le long de votre cou. 

Ressentez les essences pénétrer en vous. Expirez pleinement et 

récitez à haute voix l'invocation (indiqué sur l'étiquette).  

ELIXIRS ANIMAUX  

TOTEM OU POUVOIR 

  

 
CRÉATEUR : Aucun animal ne représente le créateur. Le 

créateur vit en chacun d’eux. Il fait partie du tout et tout fait 

partie du lui. 

AIGLE : Illumination, vision intérieure, courage, invocation pour 

les pouvoirs chamaniques, élévation de l'esprit. 

ABEILLE : Communication, travail intense en harmonie, source 

de vie, organisation. 

BALEINE : La mémoire de la Terre-Mère, les sons qui équilibrent 

le corps émotionnel, les origines. 

BISON : Sagesse ancestrale, espoir, spiritualité, prières, paix, 

tolérance.  

CHEVAL : Puissance intérieure, esprit libertaire, voyage 

chamanique, pouvoir, clairvoyance. 

COLIBRI : Messager de guérison, amour, clarté, grâce, agilité. 

CONDOR : Illumination, vision intérieure, courage. Il est le Fils 

du Soleil au Pérou. Il représente le Monde Supérieur.  
COYOTE : Ruse, astuce, enfant intérieur, confiance, capacité 

d’adaptation, humour.  

DAUPHIN : Pureté, illumination de l'être, joie, humour, sagesse, 

paix, amour, harmonie, communication.  

ELAN : Persévérance, confiance en soi, compétition, abondance, 

responsabilité, amour. 

FAUCON : Précision, messager, observation, évaluation des 

situations, opportunités.  

GRENOUILLE : Evolution, purification, transformation, mystères, 

humour, reliée à la pluie.  

HIBOU : Sagesse ancestrale, vision dans le noir, messager, 

pouvoirs occultes. 

JAGUAR : Regard aiguisé, protection du territoire, silence, 

observation, précision.   
LION : Pouvoir, force, majesté, prospérité, noblesse, courage, 

santé, leadership, assurance, confiance en soi.  

LOUP : Amour, amitié sincère, fidélité, générosité, 

enseignements, protection. 

LOUTRE : Purification, divertissement, prophétie, noblesse, 

curiosité, altruisme et naturel. 

OIE : Régénération de la terre, beauté, tradition, transmettre, 

recevoir, cérémonie et générosité. 

OURS : Introspection, intuition, guérison, conscience, 

enseignements, curiosité, santé. 

PANTHÈRE : Mystère, sensualité, sexualité, beauté, séduction, 

pouvoir, flexibilité.  

PAPILLON : Transformation, esprit lucide, nouvelles voies, 

liberté. 

PHÉNIX : Renaissance, fascination, symbole du Soleil, 

immortalité spirituelle, élévation, purification. 

PUMA : Pouvoir, mystère, silence, survie, rapidité, élégance, 

leadership, courage.  

SERPENT : Transmutation, guérison, régénération, sagesse, 

sensualité, psychisme.  

TIGRE : Approche vigilante, prudence, opportunités.  

TORTUE : Stabilité, organisation, longévité, patience, résistance, 

protection, expérience, sagesse, Terre-Mère. 



ELIXIRS DE LA FÔRET AMAZONIENNE  

 

 

 
REINE DE LA FÔRET rescue  Détermination - Clarté :  
Pour se connecter aux énergies féminines de la forêt nature. 

Apporte un effet rafraîchissant, renforce et ouvre les sentiers. 

Améliore la vision, l’inspiration et l'intention. 

LIANE DE LA FORÊT  Sécurité - Protection :  
Pour se connecter aux énergies masculines de la forêt nature. 

Active et renforce votre chemin en apportant un sentiment de 

sécurité et de stabilité. 

ORI YAGÉ Circulation - Equilibre :  
Energie pure et rafraîchissante de la Terre. La puissance, la 

vision, la clarté. Purifie et apporte chaleur et évolution. 

Transporte l’être en spirale. 

 

ELIXIRS DE PURIFICATION 

 
AURA CLEAN Purification – Elévation :  
Nettoie et purifie votre champ aurique et libère les énergies 

bloquées. Ce mélange est composé de plantes sacrées 

purificatrices. Il agit sur la majorité des chakras. 
 
AURA FORTE Force - Equilibre :  
Renforce votre champ aurique par l’apport d’énergies 

nouvelles. Augmente votre magnétisme, votre pouvoir et votre 

assurance. Procure de la sérénité, prépare à la prospérité. 

Réchauffe votre champ aurique. Il agit sur tous les chakras. 

 

EAUX FLORALES 

 

 

EAUX FLORALES DU BRESIL  - Água de flores do Brasil 
A base de plantes et racines médicinales pour la purification, les 

nettoyages énergétiques et le travail méditatif. 

EAU FLORALE : TERRE   Ancrage et Régénération 

Renforce l'ancrage et procure de l'énergie nouvelle. 

 
EAU FLORALE : CŒUR  Equilibre et Régénération 

Renforce l'équilibre et procure de l'énergie nouvelle..  

 
EAU FLORALE : CIEL  Elévation et Régénération 

Renforce l'élévation et procure de l'énergie nouvelle. 

Utilisations conseillées : 
 

En bains énergétiques (pour recharger ou décharger en énergie) 

3 cs d' eau florale dans un litre d’eau. Après la douche ou le 

bain, verser le liquide sur votre corps. Essuyer si nécessaire. 

 

En spray buccal (utilisation traditionnelle) : 

Verser quelques gouttes d'eau florale dans un verre d'eau,  puis 

mettre une quantité du liquide dans la bouche (ne pas avaler, 

garder dans la bouche!). Souffler le liquide sur le champ aurique 

de la personne, dans une pièce ou sur un objet. 

 

Utilisation pure ou diluée avec de l’eau : 
L'eau florale peut être utilisée comme parfum, sur tout le corps. 

Elle procure une sensation d'harmonie, de paix et de bien-être. 

Elle peut également être utilisée pour éclaircir les énergies d’un 

lieu. Ses propriétés purificatrices agiront sur l’espace physique 

et énergétique. 

 

FEU SACRÉ PURIFICATEUR 

La magie de la nature. L'alchimie divine! 
Le Feu Sacré, aussi appelé Fogo Sagrado,  

est le fruit de longues recherches ancestrales. 

Il résulte de l’alchimie-même des minéraux et  

des végétaux. Les danses langoureuses et 

mystérieuses de ses flammes arc-en-ciel vous 

régénéreront et feront de cet instant, un moment 

de paix, d’équilibre et d’harmonie. 

 

Les énergies du Feu Sacré apportent :  
Purification – Sacralisation d’objets ; 

Méditation, relaxation et enchantement ; 

Purification et harmonisation de son environnement ; 

Activation de l’énergie visuelle à travers la visualisation, 

renforcement de la vue ; 

Harmonisation des points vitaux ; 

L’énergie de la flamme procure un sentiment de légèreté et de 

plénitude. 

 

Le mélange sacré de combustion est composé de :  
Souffre élévation; Cuivre conducteur; Zinc protection; Cristaux 

de gros sel nettoyage en profondeur  et extériorisation; Sel 

raffiné nettoyage éthéré; Sucre et cacao équilibre et énergie; 

Céréales offrandes à la terre; Plantes sacrées des rites afro-

brésiliens mélange sacré; Plantes de guérison d’Amazonie 

harmonie et force. 

 

La durée du Feu Sacré est d’environ 45 minutes. 

Le mélange de 240g peut être brûlé plusieurs fois avec toujours 

la même intensité, dans un petit chaudron, en y ajoutant 

quelques gouttes d’alcool pur à 85° (si possible), en remuant de 

temps à autre avec une baguette en bois. Le mélange sacré peut 

également être ajouté à un grand feu cérémoniel. 

 

« Fleur de l’Âme » en Suisse :  

LUNIS BOUQUINERIE  - www.lunisbouquinerie.ch 
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